Po raz pierwszy w historii Województwa Zachodniopomorskiego Szkółka Bramkarska GOALKEEPER Sergey Shipovskiy organizuje obóz dla bramkarzy w Niechorzu!!!
15-21 stycznia 2012
Metody szkolenia w Szkółce Bramkarskiej GOALKEEPER Sergey Shipovskiy opiera się na systemie szkoleniowym opartym na zasadzie indywidualnego podejście do każdego uczestnika. Program zajęć na obozie jest indywidualnie dostosowany do każdego bramkarza. Zimowy obóz dla bramkarzy organizowany przez GOALKEEPER skierowany jest dla osób które chcą podnieść swoje umiejętności, zawrzeć nowe znajomości oraz wymienić się doświadczeniami, a przede wszystkim daje możliwość pod okiem fachowców profesjonalnie przygotować się do sezonu. Treningi prowadzone są przez znanych trenerów bramkarzy Siergieja Szypowskiego i Adriana Szpakowskiego. 
Termin: 15.01.2012 - 21.01.2012 
Miejsce: Ośrodek Kolonijno Wczasowy „MEWA” w Niechorzu (www.mewa.ta.pl) 
Koszt: 790 zł (cena obejmuje dojazd ze Szczecina) 
Koszt: 770 zł (cena nie obejmuje dojazdu, przyjazd i wyjazd we własnym zakresie)
Przyjazd do ośrodka: 15.01.2012 godz. 12.00 
Wyjazd z ośrodka: 21.01.2012 godz. 12.00
Zgłoszenia do 20.11.2011. Wymagana wpłata zaliczki 300 zł na numer konta:

47 1440 1143 0000 0000 1236 6892 Nordea Bank S.A. o/Szczecin
W wypadku rezygnacji zaliczka pokrywa koszty związane z rezerwacją miejsca.
Obóz bramkarski GOALKEEPER w Niechorzu obejmuje: 

- zajęcia bramkarskie prowadzone przez wykwalifikowaną kadrę trenerską z bogatym doświadczeniem zawodowym

- ponad 21 godzin treningu praktycznego bramkarzy (na sali, na boisku, na siłowni i w terenie)

- 12 godzin zajęć teoretycznych (projekcja multimedialna i analiza)
- zajęcia uzupełniające na basenie (1 raz) 

- indywidualne konsultacje z każdym bramkarzem osobno 

- wykwalifikowana kadra trenerska 

- zakwaterowanie w pokojach 2-4 osobowych z łazienką, TV, lodówką 
- wyżywienie (3 posiłki + podwieczorek)

- opieka medyczna (całodobowa)

- ubezpieczenie dla wszystkich uczestników 
!!! Ilość miejsc limitowana, o udziale decydować będzie kolejność zgłoszeń !!!
Pobierz i wypełni ankietę (załącznik)
INFORMACJE:

Strona internetowa: www.goalkeeper.com.pl 

e-mail: sergey.shipovskiy@gmail.com
tel.: +48 510 528 354

